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RESUMO

Este estudo visa caracterizar as lajes de concreto armado macica e nervurada, expondo as técnicas de execugado e
a aplicagdo mais indicada de cada uma, anali sando-se 0 emprego de cada uma delas em obras da cidade de
Maringa. Assim, estudou-se sobre cada tipo de Iaje em bibliografia variada. A seguir, procedeuse acoleta de
campo em canteiro de obras de edificios de varios pavimentos. Nesta fase, foram observ adas as técnicas de
execucao e recol hidos dados sobre os materiais utilizados.

1.INTRODUCAO

Nos edificios de véios pavimentos, as lges respondem por eevada parcda do consumo de
concreto. No caso de lges macicas, eda parcda chega usudmente a quase dois tergos do
volume totd da edrutura, segundo FRANCA (1999). Por eda razéo, torna-se oportuno o
estudo dos critérios de escolha dos tipos de lge a serem empregados nos edificios, tendo em
vigta a obtencdo de solugdes técnica e economicamente eficientes.

Enquanto as lges eram condruides com véos rddivamente peguenos e Sujeitas apenas a
cargas digtribuidas, 0 emprego de lge macica néo trazia maiores problemas. A medida que os
véos aumentaram e as dvenarias foram sendo gpoiadas diretamente sobre as lges, 0 emprego
de lges macicafoi levando aespessuras anti-econdmicas.

A solugdo esponténea para edta dificuldade foi 0 emprego de lges com nervuras. A concepcéo
estruturd das lges com nervuras decorre da idéia de que uma pate sgnificativa do oncreto
da zona tracionada por flexdo pode ser smplesmente diminada, ou entéo subdituida por
meaterias leves que permitam tornar planaaface inferior daslges.

Segundo FRANCA (1999), uma das primeras tentdivas fatas no mercado brasleiro, hoje ja
condderada como abandonada, consdiu no emprego das chamadas lges midas, que eram
regulamentadas pelaNB 4 e nas quais os e ementos leves participavam daressténciadalge.

As incertezas a respeito do efetivo comportamento estruturd de arranjos condrutivos desta
natureza levaram ao descrédito de td solucdo, sarvindo a sua andise téo somente para o
entendimento dos caminhos percorridos paa a evolugdo dos Sdemes  condrutivos
empregados nas lges.

Assm, tem-s2 0 surgimento e a golicagdo da lge nervurada Tratase de um Sstema edtrutura
dtamente eficiente, condituido por um conjunto de nervures dispodas em uma ou duas
direghes, com espacamentos regulares entre 5. Ede Sstema foi idedizado visando um divio
No peso proprio da estrutura e um gproveitamento mais eficiente do concreto e do aco.
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Embora estas vantagens sgam reconhecidas ha bagtante tempo, na cidade de Maringd ainda
existem muitas congtrutoras que resstem ainovagdo da lge nervurada em suas obras.

O objetivo deste trabdho é de caracterizar cada uma destas lges, explanando sobre as técnicas
de execugdn, as mehores gplicagdes de cada uma e a andise do emprego de todas das em
obras na cidade de Maringa

Para igo, estudou-s2 sobre cada tipo de lge em bibliografia variada. A seguir, procedeu-se a
coleta de dados de campo em canteiro de obras de edificios de vérios pavimentos. Nesta fase
do trabaho, observouse as técnicas de execucdo e recolheuse dados sobre os materias
utilizedos.

2. TIPOSDE LAJESDE CONCRETO ARMADO E SUASAPLICA(;OES

Uma edificacdo necessta de uma parte destinada a suportar 0 seu peso proprio (peso de todos
0S Seus componentes), 0 peso dos méveis e pessoas que 0 ocupam, do vento, da chuva e aé
mesmo da neve que, em dguns paises, podem ndeincidir.

Segundo CHAVES (1996), a edrutura do prédio é um conjunto de pecas destinades a formar
um quadro suficientemente rigido e resdente, que possa suportar todos os esforgos
decorrentes do peso dos dementos condtituintes do prédio e mas 0 das cages acidentais. A
estrutura de um prédio é compoda de diversas pegas, entre elas os blocos de fundac@o, cintas
de sguranca, pilares, viges e lajes As lges sdo placas que sob certos aspectos, como o de
dimengonamento, nada mais sfo do que vigas muito larges e pouco espessas.

Denomina-se concreto o materid formado peda midura de cimento, &gua, agregado graldo
(brita ou cascdho) e agregado mildo (aréd), eventudmente acrextido de aditivos que
potencidizam dguma caracteritica necessria, como por exemplo acderar a pega O
concreto  fresco tem resgéncia plégtica, podendo s moldado na forma e dimensdes
desgadas, colocando-se a massa no interior de formas (de madeira ou maerid metdico). Td
maerid ndo pode ser empregado na execucdo de pecas Solicitadas a tragdo, pois SO atinge
vaores expressvos de ressténcia trabahando a compressio (vaores da ordem de 20 a 50
MPA). Além disso, a ressténcia do concreto a tracdo é pouco edtave, pois durante a sua
secagem ocorre a retracdo volumétrica, que provoca 0 agparecimento de fissuras superficias
COmM Maor ou menor penetracéo na massa do materid.

O concreto amado surge como um complemento do concreto Imples e € obtido pea
colocacéo de barras de ago no interior do concreto. As armaduras S80 posicionadas no interior
da férma, antes do lancamento do concreto pléstico, que envolverd as baras de aco. Com as
amaduras na face inferior da peca, os esforcos de tragdo ja podem ser absorvidos, obtendo
assm uma elevada capacidade de carga

As lges de concreto amado podem s classficadas, quanto a forma que sfo projetadas e
congruidas, em trés grandes grupos que s0: as lges macicas, as lges mistas e as nervurades.
As lges mecicas 5o aguelas condtituidas gpenas com concreto armado (ago e concreto), sem
nenhum eemento de preenchimento em toda a sua extensdo. JA as lges mida e nervurada sfo
compostas de vigotas e dementos vaiados, sendo que nas lges midas td demento tem



ENTECA 2003 181
IV ENCONTRO TECNOLOGICO DA ENGENHARIA QVIL E A RQUITETURA

funcdo edruturd, e nas lges nervurades o demento assume somente a  fungdo de
preenchimento.

3. TECNICAS DE EXECUGCAO DE LAJES DE CONCRETO ARMADO E SUAS
PRINCIPAISPATOLOGIAS

3.1LajesMacicas

De acordo com BORGES (1979), 0 primero passo para a execucdo da lge mecica é a
confeccdo das férmas. O asodho na pate superior deve estar pregado sobre pontaetes
horizontais e transversais, separados entre 0,90 m e 1,00 m. Estes apdiam-se sobre novos
pontaletes horizontals no sentido  longitudind com 0 mesmo egpacamento. Todo conjunto é
sugentado por pontdetes verticais que farmam, portanto, um quedriculado de 09 m a 1,0 m.
Quando concreta-se a primera lge, o pontdete vertical deve gpoiar-se sobre outro horizontal
colocado detado sobre 0 solo. Quando a distancia do piso alge for maior do que 3 metros, é
necessxio um Sstema de travessas e escoras para evitar a flambagem dos pontaetes, ao
receber a carga de concretagem.

Atudmente, 0 materid agplicado com abundancia para a execucdo de formas de concreto é o
mederite, produto industrid condituido de chapas compensadas revestidas com pladtico, cuja
aderéncia € conseguida com cola e base de resna dntética Resgentes a &gua (ndo ha
descolagem), lisss e prdicas, trangmitem ao concreto a qudidade da superficie lisa  Assm,
Seu emprego € inevitave para 0 concretlo gparente € mesmo que s pretenda revestir o
concreto, pode-2 dispensyr 0 emboco gplicando-s2 a massa fina sobre um leve chapiscado
prévio. As chgpas tem as dimensdes de 1,10 m x 220 m e as egpesuras mas empregadas
para aexecucéo delgessfo asde 12 mm e 14 mm

Os ferros necessrios ja devem ter Sdo adquiridos com antecedéncia, para que ndo hga
araso, segundo HANAI (1985). O ferro € recebido em feixes de baras de 12 metros. O
nimero de baras em cada feixe varia com sua bitola e o feixe tem 0 peso vaiando em
goroximadamente 90 kg. As baras vem dobradas a0 meo, medindo cada feixe cerca de 6
metros de comprimento. O trabdho com o ferro para 0 concreto pode s dividido em duas
fases.

A primera fase, ou corte e preparo, pode ser executada em quaquer locad da obra
previamente reservado para td servigo, onde serd colocada a bancada de trabaho com os
dicates de corte. A bara deve ser edtendida antes de ser cortada. A seguir serdo feitos os
dobramentos. Egte trabdho deve s feto em S&ie para mdhor rendimento, io € quando o
ferreiro esta manuseando um feixe de ¥4’, j& deve cortar todos os ferros dedta bitola e a seguir
dobra-los, antes de iniciar trabaho com outra bitola Nedta fase, torna-se importante um bom
goroveitamento  dos comprimentos, para que reste menor quantidade possive de retahos
(preferencidmente, entre 5% e 10% do peso totd do ferro, determinando um bom trabaho do
armador).

A segunda fase, ou armagdo, € executada sobre as proprias formas. A fixagdo entre as
diferentes barras deve ser feta com arame recozido nimero 18, que pelo fato de ser recozido
€ mas mdeavel e mas fécil de s trabdhado. A amacdo pode ser abundante pois o aame
custa relativamente pouco. E preciso lembrar que antes e durante a concretagem, os ferros
srdo pisados por operaios e £ ndo ediverem bem armados, perderdo a sua forma prevista
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em cdculo, sendo amassados e dedocados. Ao fim da amacdo, deverd o engenheiro ou seu
preposto comparar a amacdo com as plantas de cdculo, para examinar a perfata obediéncia a
edas com rdacdo a quaitidade de baras bitolas, espacamentos, posigdes dos cavdetes e
estribos.

Ainda antes do enchimento das férmas, devera ser feita a colocacdo de conduites e caixas para
pontos de luz. O ddriciga obedecerd as plantas de didribuicio de drcuito, tomando cuidado
de ndo prgudicar a amacdo de ferro. Todas as aberturas de tubos e as caxas devem s
hermeticamente fechadas com tufos de panos ou de papd, para que durante o enchimento da
férmas, ndo penetre concreto em sau interior, 0 que inutilizaria o conduto.

Antes do lancamento do concreto é necess&io molhar as formas , a fim de diminar frestas por
onde escorre 0 cimento, empobrecendo a sua dosagem e impedindo que das (as formas)
sofram qualquer tipo de cottaminacdo, eiminando os principais focos, como baro dos pés
dos operaios.

Pode-se subdividir o trangporte do concreto durante a concretagem em verticd e horizontd.
O trangporte veticd sxd fato por intermédio do guincho quando a obra tiver vaios
pavimentos. Para obras de gpenas dois pavimentos, pode-se utilizar corda e roldana ou anda
congruir um plano indinado com tabuas de andaimes, por onde subirdo os operdrios.

O trangporte horizontd € feito por carrinhos de mé que trafegam sobre estrados previamente
preparados, para evitar que a ferragem sga amassada e prgudicada. Estes estrados seréo
feitos com retahos de tébuas. Os dementos que podem executar o trangporte do concreto sfo
0s guinchos e as gericas, agrua, 0 caminhdo-lanca e até mesmo por bombeamento.

Inda-se a concretagem, segundo PFEIL(1985), pdo ponto mas afastado do locd de entrada
de carinhos, e a medida que o trabdho va sendo executado, véo sendo retirados os estrados
mais afastados até chegar-se ao ponto de acesso. Quando e utiliza guincho para a devacéo de
carinhos, naturamente o ponto de acesso serao loca do guincho.

Deve-se cuidar para que o concreto encha integrdmente a férmas, sendo necess&io 0 uso de
vibradores que, dém de uniformizar o concreto, aumentam a sua resisténcia Deve-se lembrar
gue 0 UL excessvo do vibrador pode ocasionar a separacéo do agregado com pasta. O ponto
exao para paa de vibrar o concreto é quando a sobe uma fina camada de &ua Quando se
torna necessria a interupcdo da concreagem no fim de um dia de trabdho para a
continuagdo no dia seguinte, eda deve s fdta sobre uma viga de pequena seGéo, de
preferéncia sobre pilares. A superficie de interrupcdo ndo deve ser um plano verticd e Sm
indinado a 450 gproximadamente. Esta superficie deve ser deixada bagtante rigtica e
irregular, paramaior aderéncia da camada posterior.

Os trabdhos sobre a lge concretada podem s iniciados no dia seguinte, pois O concreto
adquire conssténdia em doze horas, porém tomando-se o cuidedo de néo gplicar impactos ou
cagas violentas. SAvo quando se gplicarem gpressadores de pega ou cura a vgpor, a Norma
NB 4 recomenda 28 dias para s fazer 0 decimbramento. Quando se tratar de prédios de
diversos pavimentos, deve-se cuidar par néo fazer quaquer retirada de formas em pavimentos
inferiores logo apds a concretagem de uma lge, quando o concreto anda néo dingiu o fim da
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pega Deve-s= aguadar pdo menos ste dias pois 0 decimbramento implica em vibragéo que
prejudica o concreto ainda recente.

A retirada das férmas deve ser feita por carpinteiros e seus gudantes, com uso de pés de cabra
e matedo. A madera pode representar cerca de 20% no custo do concreto, judtificando-se,
assm, maior cui dado no Seu Manusgo.

Outro cuidado que deve ser tomado € o0 da cobertura e lavegem di&ia da lge, principdmente
nos trés primeiros dias, pois a pega do cimento em ambiente Umido dard maior ressténcia ao
concreto e evitara 0 aparecimento de rachaduras, como acontece quando a pega se da a seco.
A cobertura podera ser feita com chapas de papel@o.

3.2LajesMigtas
O primeiro tipo empregado na condrucéo civil foi alge mista Com a execucéo regulada pda
NB 4, € um tipo de lge em que os e ementos leves participam da suaressténcia

Define-se como lgje mista aguelas que entre as nervuras de concreto armado, se colocam
dementos intermediaios, pré-fabricados, de concreto norma ou leve, Smples, armados,
ceramicos ou slico-cacarens, solid&rios com as nervuras e capazes de resistir aos esforgos de
compressao oriundos da flex&o.

Aslges migtas ndo sfo lgjes pré-moldadas, mas |ges integramente moldadas in-loco (sem
vigotas). Por is0, utiliza-se na sua execucdo grande quantidade de formas e cimbramento.
Para 0 seu funcionamento, os e ementos ceramicos devem ter umaressténciamediade 1,2
K N/cnr referido asecip transversal bruta (ou seja, sem descontar os vazios) afim de evitar
problemas operacionais na obra

No item 5.6 da Norma NB 4 existe a preccupacéo em fazer com que o concreto da capa se
ligue efetivamente ao concreto da nervura, fazendo com que as partes do concreto sgam todas
solidérias no seu trabalho.

Os dementos intermedi&rios devem ter forma e dimensdes geometricamente determinadas,
podendo ser macicos ou vazados. A face inferior deve ser plana para poder repousar
firmemente sobre o tablado do escoramento. Os topos devem ser de forma a deixar espacos
VazZi0s Nnas juntas entre dois dementos vizinhos, a serem preenchidos com argamassa, de
modo a garantir a continuidade da resisténcia aos esforcos de compressao na direcéo
longitudina das nervuras.

Inicidmente, é feitaa montagem das férmas, da mesma maneiraque se procederiase alge
fosse macica Assm, pode-se perceber que alge mistando oferece vantagens quanto a
economia de madeiraem relacéo alge mecica

A s2guir, procede a armacao das nervuras, previamente calculadas. Nesta etgpa, os cuidados
com o ferro sBo 0s mesmos tomados na execucdo dalge macica A diferencanotave € quea
quantidade de ago a ser traba hada é menor, 0 que gera uma certa economia no tempo.

Findmente, 0s espagos vazios entre as nervuras S0 preenchidos com o eemento previamente
definido. A fim de estabelecer aligacéo entre todos 0s eementos condrutivos, fazse a
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concretagem dalgje (esta capa de concreto ira sedimentar a nervura.com o emento de
preenchimento).

3.3LaeNervurada
A NB 4 define lgjes nervuradas da seguinte maneira O

“Lges nervuradas S50 as lges moldadas no loca ou com nervuras pré-moldadas, cujazonade
trac8o € condtituida por nervuras entre as quais pode ser colocado materid inerte”’

Dentro de certas limitacOes, as lgjes nervuradas podem ser tratadas como eementos
estruturais Sngulares de concreto armado, em que as pegas intermediérias de preenchimento
tem como Unica funcdo subdtituir parte do concreto da zona tracionada dalgje, néo
colaborando com asuaressténcia

As |ges nervuradas subdividem-se, badcamente, em seistiposO pré-moldada comum,
trlicada, formaatex, pand TT ou &, pré-lge elge comtijolos.

Devido ao fato das |gjes mais utilizadas atua mente na cidade de Maringa, dentro desta
dassficacdo, serem alge pré-moldada comum e algetreicada, e daevidéncaque alge
nervurada com forma atex esté tendo no cen&io naciona da construco, trataremos de
descrever estes tipos no presente traba ho.

Laje pré-moldada comum

Também chamadas de lge de concreto pré-fabricadas segundo PFEIL (1985), sfo utilizades
principdmente nos grandes centros, com 0 Objetivo de reduzir 0 emprego de meddras para
férmas na sua execucdo, 0 que reduz o trabadho do carpinteiro e torna mas barato 0 custo

totd dalge. Elas sSo montadas e completadas na obra.

Condituemse an vigas de concreto prémoldado, com seccdo em T, sobre as quais gpdiam-se
tijolos de baro vazados de forma especid. Montada a lge com as vigas e tijolos aolicase
uma camada de concreto cobrindo-os completamente, os quas ficam unidos uns aos outros e

&5 paredes ou vigas sob as quai's se apoiam.

A figura a seguir mostra uma lge prémoldada comum montada, pronta para a concretagem

findl.

] i[llll V|'|'|'| |
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Figura 01: L&e prémoldada comum

Lajetrelicada

A lge trelicada € formada por trelicas e lgotas bidirecionals de EPS (Poliestireno Expandido)
ou lgotas cerdmicas E um dgema condrutivo mas inovedor do que a lge prémoldada
comum, diferenciando-se dda bascamente peo fao de utilizar trelicas ou vigotas treicadas
a0 invés de vigotas, 0 que a torna capaz de vencer vaos dgnificativamente maiores com
espessuras econdmicas, segundo FRANCA (1996).

Os componentes basicos do sistema condtrutivo sfo astrelicas e aslgjotas de EPS ou
cerdmicas. Existemn porém componentes varidveis complementares O

Armadura de base dos capitéis, disposta em forma de mahano concreto, que condtitui 0
mecico definido em projeto junto aos pilares
- Armadurainferior de tracdo, adicionadano interior da base de concreto que condiitui a
vigota trelicada
- Armeadura longitudind inferior de trac8q adicionada sob a base de concreto davigota
trelicada pré-moldada quando € impossive adicionala no interior da base de concreto da
vigota trlicada

Armadura transversd inferior de tracdg adicionadano cantero, no interior datrelicae
sobre a base de concreto da vigota trelicada, transversdmente no sentido do posicionamento
das vigotas trelicadas.

Armedura de digtribuicio em maha, adicionadanaobrano interior da cgpa de concreto e
posi cionada sobre as trdigas que condituem as vigotas trelicadas.

Armadura superior de tracag adicionada na cgpa de concreto e disposta sobre 0s apoios,
respeitando o cobrimento que protege a armadura superior especificada em projeto.

Existem ainda acessorios congtrutivos cue podem ser necessarios durante a fase de execucgo O
Férmas dispostas nas areas dos capitéis.
Cimbramento, congtituido gerdmente de escoras metdicas ou de madeira, contraventadas

e cunhadas, quando necessirio, conforme o projeto.

No momento em que se for embutir as ingaactes nalge, deve-se tomar cuidado especid a
fim de evitar que aflexibilidade do conjunto provoque danos ao Ssema

Quanto atrelica, essas S0 produzidas em dois diferentes tipos, com e sem sgpata de concreto.
Astrdicas Smples, sem a sgpata inferior de concreto, S0 destinadas essencia mente a
armadura de lges concretadainteiramente no locd. O emprego detrelicasmplesexige a
utilizacdo de férmas completas para o lancamento do concreto fluido. Tais férmas podem ser
do tipo trediciond, feitas em madera, ou entdo indudtrializadas.

Astrelicas com sapatainferior de concreto, usua mente chamadas de vigotas trelicadas,
congtituemse na maneira mais econdmica de se empregar este tipo de armadura. A sapata
inferior de concreto € moldada em férma metdica, de preferéncia em instalacéo industrid
para garantir a quaidade do concreto moldado em espessuras de 2 a3 cm. Td concreto deve
ser daborado com agregado mildo e rico em pasta de cimento, para minimizar a operacéo de
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vibracdo. As armaduras em treligas S50 usud mente fabricadas com dturas variando de 8 430
centimetros, com possivel variac@o de centimetro em centimetro.

As plaguetas condtituemse em eementos estruturais leves, resstentes e inovadores. Trata-se
de um demento misto, formado por uma delgada placa de concreto armado que dispde de
garras de aco, formadas por prolongamentos da armadura da placa de concreto, que permitem

asuafédl montagem.

A plaqueta permite a transformacao da lgje nervurada em lgje macica, nos trechos em que isso
possa S Necessario, como em regides de apoio ou em outras regides locdizadas.

A figura 02 mosira uma lge nervurada treligada com sapatainferior de concreto, utilizando-se
algota cerémica como demento de preenchimento, antes da concretagem findl.

Figura02: Lge nervurada trelicada com sapatainferior de concreto

Laje atex

Ege tipo de lge nevurada conta com um Ssema de férmas auando como demento de
preenchimento. Em polipropileno, com variadas dimensdes e dturas, aendem aos mas
diversos tipos de proetos, do véo mas modesto a0 de maor envergadura A figura seguinte
ilustra a gplicacéo das férmas atex :

Fgura- Laje Atex - (Engenhariae Congtrucéo — novembra/2002)

A idéa é dmples pois a0 invés de utilizar-se férmas de maddra ou medices, utiliza-se a
forma aex, mantendo-se a gplicacdo da nervura e a pogterior concretagem. Pogteriormente,
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edas formas, que atuam na lge assm como o isopor e a lgota (Smplesmente como eemento
de preenchimento ) Sfo retiradas e reutilizadas.

Eda nova tecnologia eimina os inertes tradiciondmente usados em lges nervuradas, como
concreto  cdular, blocos de concreto, tijolos cer@micos e poliesireno expandido, trazendo
como Vantagem o fato de ndo incorporar peso alge.

As formas sGo gpoiadas diretamente sobre o escoramento, dispensando o tabuado (formas de
madeira) para a execucdo dalge e facilitando a desforma

Elas sf0 reforgadas internamente e por isso garantem deformagBes minimas na concretagem.
Devido a0 seu reduzido peso, € fédl o sau manussio na obra No cdculo de custos, os moldes
goresentados em oito tamanhos, contribuem para a redugéo dos vaos com maior envergadura
e paa a reducdo da despesa find da obra, uma vez que sBo comercidizados por meio de

locagéo.

Exigem empresas desenvolvendo ssema de escoramento para todos os tipos de férmeas,
fadlitando a montagem das mesmas uma vez que dimina totdmente a utilizagdo de medera,
serrotes, pregos e pardfusos. O sdema reduz também as despesass com mao de obra
especidizada, pois os auxiliares também <o capazes de mont&lo. Além disso, quando as
férmas s20 reutilizadas em outro estégio da obra, as formas e as vigas de gpoio sBo removidas
sem gue a escora sda do lugar. E também ndo ocorrem deformacBes na lge, podendo-se
aplicar adesempenadeira para dar 0 acabamento em nive zero.

4. APLICACAO DE LAJES DE CONCRETO ARMADO EM MARINGA O ESTUDO
DE CASO

Na cidade de Mainga para €feito da redizacdo deste trabaho, foram andisados cinco
condrucles térress, sais sobrados e sete edificios de vaios pavimentos, totdizando dezoito
edificios.

Dos edificios com véaios pavimentos, trés estavam sendo executados em lge mecica e os
outros quatro em lge nervurada. Os edificios congtruidos em lge macica eram projetados e
condruidos pdo mesmo grupo de engenheros. Eda equipe levava em condderagdo os
seguintes fatores para optar pelalge macica O

A forma de trabaho é a mais segura, reduzindo o risco de queda, uma vez que 0 operd&io
pisa sobre o tabuado das férmas o tempo todo. Diferente da execucdo da lge nervurada, em
gue ele deve pisar somente sobre as nervuras, que so eementos edreitos.

Trabdhando sob a forma de condominio, com pouCOS recursos € poucos operaios seria
desnecessio a obra andar em ritmo mas acderado. Uma vez que os invedtidores néo
podem gplicar mensdmente uma quattidade maor de cepitd, trabdhar em ritmo mas
acelerado pode fazer a méo-de-obra ficar ociosa em dguns dias por més, pois 0 maerid ndo
poderia s adquirido em maior quantidede para dar continuidade aos trabahos. Sabe-2 que
no find da obra, ete sgema é mais cao, porém as parcdas SS0 em maor Nimero e menor
vaor, 0 que torna este Sstema o ided para o grupo.

Tanto os engenheiros quanto a méo de obra estéo adgptados a este Sstema, portanto, estéo
fechados para mudancas neste sentido.
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Os quatro outros edificios, que etavam sendo executados em lge nervurada trelicada eram
projetados e condruidos por grupos diferentes de engenheiros. A findidede de trés ddes era
resdencid, de dto padréo e de um ddes era comercid. Os motivos pdos quas foi adotada
estamodalidade construtivaseguem O
Sendo dois edificios resdencias de dto padrdo e o edificio comercid um fla, a lge
trelicada elimina a modulagéo (paredes), o que facilita a reorganizacdo do espago conforme
as necessidades do proprietério.
Como os edificios em questéo tem dtura condderavd, adotourse a lge trelicada a fim de
obter uma lge menos espessa
O traba ho segue mais rapidamente, 0 que era uma necessidade de todos os grupos.
O preenchimento da lge € feito com EPS, o0 que d4 mehores respostas com rdacéo a
conforto térmco e acigtico para o edificio.

O outro edificio resdencid executado em lge nervurada trelicada apresenta o diferencid da
forma atex, e é também de dto padréo. As vantagens expodtas pdo congrutor e pelo projetista
seguem O
As férmas 20 locdveis e reutilizaves, entéo, apresentam vantagens em relacdo a formas
de madeira, indlusive em termos ecol dgicos.
A suaadogéo tornaalge maisleve, tornando a estrutura mais econdmica
E um méodo mais modemo, que dimina as deformagbes na lge, o que permite a
aplicacdo da desempenadeira para obter nivel zero na préprialge.

Entre as residéncias térreas e assobradadas, 100 % das execucles se deram em lge nervurada
pré-moldada comum. Os motivos ditados pelos congtrutores 5o O
Proporciona maior economia com adiminagéo da caxaia
E um méodo menos trebadhoso do que a lge madica, principdmente na fase de amacio
desta, e mais rgpido de executar.

Entretanto, edas lges diferenciavam-se quato aos dementos de preenchimento nelas
utilizados Em quaro sobrados e uma cesa utilizose o EPS. Néo por acaso, eram as

construgdes de padrdo mais elevado. As justificativas dos construtores s O
O EPS incorporamenor peso proprio alge, tornando a estrutura mais econdmica
Trata-se de uma solugdo mais econdmica a longo prazo, uma vez que mesmo sendo o EPS
um pouco mas caro do que a lgota cermica, €e proporcionara redugdo nos gastos com
energia (gragas ao seu exceente desempenho térmico)
O EPS tem mehor desempenho aclistico

Os outros dois sobrados e as quaro casss andisades Uutilizavam como demento de
preenchimento a lgota cerdmica. Segundo 0s condrutores, td escolha levava em consderacéo
0 menor prego dalgota ceramicaem reacéo ao EPS.

5. RECOMENDACOES E SUGESTOES

A lge macica carecteriza-se por sr um processo mas lento de se executar do que a lge
nervurada. Muitas das condrutoras que optam por este méodo condrutivo tém receio de
inovar, pois iso implicaria em treinamento ou renovagdo da méd de obra . Além disso, néo
oferece grandes riscos de queda de operérios das lges, posto que as formas estéo digpostas em
toda a extensfo. Sfo dimensonadas para vaos ideais que variam de 5 48 metros
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A lge nervurada pré-moldada comum trabaha com véos semehantes aos da lge macica Em
edificios de a@é dois pavimentos, caacteiza-se em uma boa opcdo, uma vez que € um
proceso rfpido de s executado, e oferece sensivd economia com as caxaias (e
comparada com a lge macica). E uma boa opgio quando se trabaha com projetos smples
(ndo muito arrojados), com vaos modestos e digposicao bem definida de paredes.

A vaiagdo que pode-= observar diz respeito aos dementos de preenchimento. Em gerd,
utliza-se lgotas cerémicas ou blocos de EPS. As lgotas ceramicas incorporam maor peso a
lge, apesar de poswirem, na nossa regido, o menor preco em relacdo aos blocos de EPS.
Entretanto, os blocos de EPS tém desempenho superior quanto ao conforto térmico e aclstico,
0 que torna esta opcdo mais inteligente e econdmica, e levarmos em consderagdo a vida Uil
da edificacéo.

A lae nervurada trelicada trabaha com véos superiores e com menores espessuras. Essa € a
ua grande vantagem, dém de diminar as vigas e posshilitar a flexibilizaggdo do proeto. E
uma excelente opcdo para edificios de vérios pavimentos, |ofts e garagens.

A lge trdicada com forma atex € uma novidade na nossa regido, sendo vantgosa por
incorporar 0 minimo de peso préprio alge e proporcionar economia com caixaria umavez
que sua gplicacgo dispensa completamente 0 uso de formas de madeira. Além disso eas sfo
reutilizaves e locaves
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